
Posto
Categoria 

(Uniforme/EPI)
Item

Copeiro EPI Luvas de procedimento/nitrílicas

Copeiro EPI Luvas térmicas (forno/chaleira)

Copeiro EPI Respirador PFF2 (quando houver borrifação/aerosóis)

Copeiro EPI Sapato/Bota de segurança antiderrapante (biqueira rígida)

Copeiro EPI Óculos de segurança (incolor)

Copeiro Uniforme Avental impermeável

Copeiro Uniforme Calça de trabalho (clara)

Copeiro Uniforme Jaleco/casaco manga longa

Copeiro Uniforme Touca/pente/redenha

Encarregado EPI Bota/sapato de segurança

Encarregado EPI Luvas nitrílicas

Encarregado EPI Protetor auricular (plug)

Encarregado EPI Respirador PFF2

Encarregado EPI Óculos de segurança (incolor)

Encarregado Uniforme Calça de trabalho (sarja/brim)

Encarregado Uniforme Camisa manga longa (UV)

Encarregado Uniforme Colete de identificação

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPC Kit de isolamento/sinalização (cones/fita)

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Bota de segurança antiderrapante

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Capacete classe B com jugular

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Cinturão tipo paraquedista

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Linha de vida temporária/cinta de ancoragem

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Luvas nitrílicas/impermeáveis

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Protetor facial (quando houver respingos)

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Talabarte duplo com absorvedor de energia

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Trava-quedas retrátil (quando aplicável)

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)EPI Óculos de segurança (incolor)

Equipe Aérea (Limpeza em Altura)Uniforme Capa/jaqueta impermeável

Jardinagem (sem poda) EPI Avental impermeável (PVC)

Jardinagem (sem poda) EPI Bota de segurança c/ biqueira

Jardinagem (sem poda) EPI Luvas de raspa (couro)

Jardinagem (sem poda) EPI Luvas nitrílicas p/ químicos

Jardinagem (sem poda) EPI Perneiras de proteção (anticorte)

Jardinagem (sem poda) EPI Protetor auricular (plug descartável)

Jardinagem (sem poda) EPI Protetor auricular tipo concha

Jardinagem (sem poda) EPI Protetor facial (viseira) p/ roçadeira

Jardinagem (sem poda) EPI Respirador PFF2

Jardinagem (sem poda) EPI Óculos de segurança (incolor/fumé)

Jardinagem (sem poda) Uniforme Boné/chapéu com aba

Jardinagem (sem poda) Uniforme Bota PVC cano médio

Jardinagem (sem poda) Uniforme Calça de trabalho (sarja/brim)

Jardinagem (sem poda) Uniforme Camisa manga longa (UV)



Jardinagem (sem poda) Uniforme Capa/jaqueta impermeável

Jardinagem (sem poda) Uniforme Cinto porta‑ferramentas

Jardinagem (sem poda) Uniforme Protetor solar FPS 30+

Servente de Limpeza EPI Avental impermeável (PVC)

Servente de Limpeza EPI Bota de segurança c/ biqueira (aço/composite)

Servente de Limpeza EPI Creme protetor para as mãos (com CA)

Servente de Limpeza EPI Luvas nitrílicas para saneantes

Servente de Limpeza EPI Protetor facial (viseira)

Servente de Limpeza EPI Respirador PFF2 (particulados)

Servente de Limpeza EPI Óculos de segurança (incolor)

Servente de Limpeza Uniforme Bota PVC cano médio

Servente de Limpeza Uniforme Calça de trabalho (sarja/brim)

Servente de Limpeza Uniforme Camisa manga longa (UV)

Servente de Limpeza Uniforme Capa/jaqueta impermeável

Servente de Limpeza Uniforme Protetor solar FPS 30+

Servente de Limpeza Uniforme Touca/Redinha capilar



Descrição CA exigido (S/N) NR de referência

Higienização de utensílios/uso com saneantes. S NR-06 / FDS

Proteção térmica em manipulação quente. S NR-06

Proteção contra névoas em sanitização. S NR-06

Solado antiderrapante; fechamento seguro. S NR-06

Proteção contra respingos de saneantes. S NR-06

Proteção contra umidade/gorduras. N —

Resistente e confortável. N —

Tecido leve; cor clara; identificação. N —

Cobertura total de cabelos. N —

Solado antiderrapante. S NR-06

Manuseios pontuais de saneantes. S NR-06 / FDS

Inspeção em frentes ruidosas. S NR-06

Inspeção em frentes com poeira/névoa. S NR-06

Inspeções e apoio em frentes. S NR-06

Resistente e confortável. N —

Tecido leve; identificação. N —

Diferenciação visual; bolsos. N —

Isolamento da área de trabalho. N —

Aderência e proteção mecânica. S NR-06

Proteção contra impacto/queda; uso obrigatório. S NR-06 / NR-35

Sistema de retenção de quedas. S NR-06 / NR-35

Ponto de ancoragem provisório. S NR-06 / NR-35

Contato com soluções de limpeza. S NR-06 / FDS

Proteção facial adicional. S NR-06

Conexão/posicionamento em altura. S NR-06 / NR-35

Conexão em linhas de vida/ancoragens. S NR-06 / NR-35

Proteção ocular durante limpeza/vidros. S NR-06

Proteção contra intempéries. N —

Proteção em diluições/limpeza. S NR-06

Proteção mecânica e antiderrapante. S NR-06

Proteção mecânica geral. S NR-06

Diluições/limpeza de equipamentos. S NR-06 / FDS

Proteção contra impacto de detritos na roçada. S NR-06

Complemento/uso prolongado. S NR-06

Atenuação de ruído de roçadeira/cortador/soprador. S NR-06

Proteção do rosto. S NR-06

Proteção contra poeira/particulados. S NR-06

Proteção ocular. S NR-06

Proteção solar. N —

Uso em áreas molhadas. N —

Resistente à abrasão; mobilidade. N —

Proteção solar; identificação. N —



Uso em intempéries. N —

Organização de ferramentas manuais. N —

Trabalho externo. N —

Proteção do tronco contra respingos. S NR-06

Solado antiderrapante; fechamento seguro. S NR-06

Barreira cutânea para umidade/químicos leves. S NR-06

Resistentes a detergentes e desinfetantes. S NR-06 / FDS

Proteção do rosto em diluições e lavagens. S NR-06

Proteção contra poeiras/névoas em atividades específicas.S NR-06

Proteção contra respingos/partículas. S NR-06

Solado antiderrapante; uso em áreas molhadas. N —

Resistente à abrasão; boa mobilidade. N —

Tecido leve e resistente; identificação da contratada. N —

Impermeável; costuras seladas; capuz. N —

Proteção em atividades externas. N —

Controle de cabelos em áreas sensíveis. N —



Quantidade mínima 

por colaborador/ano
Regularidade de troca Observações técnicas

12 cx (100 un) Conforme consumo/atividade Compatibilizar com FDS sanitizante.

1 par Trocar por dano/ perda de isolamento—

24 un 2 un/mês (uso pontual) Exigir quando APR indicar.

2 pares 1 par/semestre ou antes por desgaste—

2 un Trocar por arranhões/dano —

2 un Trocar por desgaste/rasgo; revisão trimestralNão é EPI se sem CA; preferir modelo com CA quando exposto a químicos.

4 un 1 un/trimestre —

4 un 1 un/trimestre ou antes por desgaste—

365 un Uso diário descartável (ou reutilizável conforme higienização)—

1 par Substituição anual ou por dano —

6 pares 1 par a cada 2 meses —

6 pares 1 par/bimestre ou conforme higieneUso eventual por demanda.

12 un 1 un/mês (uso eventual) —

1 un Troca por arranhões/dano —

4 un 1 un/trimestre —

4 un 1 un/trimestre —

1 un Trocar por dano; revisão anual —

Conjunto por equipe Inspeção a cada uso; reposição por dano**EPC**: não é EPI; fornecimento obrigatório.

2 pares 1 par/semestre ou por desgaste —

1 un Inspeção antes de uso; trocar por impacto/vida útil do fabricanteHomologado; com jugular 3 pontos.

1 un Inspeção diária; revisão anual; trocar por dano/vida útilCom CA; compatível com ancoragem.

1 un Inspeção antes de uso; troca por desgaste/vida útilCertificada; resistência conforme norma.

12 pares 1 par/mês ou conforme FDS —

1 un Troca por dano/visibilidade comprometida—

1 un Inspeção diária; troca por queda/dano/vida útilGanchos com trava automática.

1 un Inspeção antes de uso; revisão anual; troca por queda/danoConforme manual e CA.

2 un Troca por arranhões/dano —

1 un Revisão semestral; troca por dano —

1 un Troca por perfuração/rigidez —

2 pares 1 par/semestre ou por desgaste —

6 pares 1 par/2 meses ou por furo/rasgo —

6 pares 1 par/2 meses ou conforme FDS —

1 par Inspeção diária; troca por corte/danoObrigatória em roçada/corte.

12 pares 1 par/mês ou conforme higiene —

1 un Trocar almofadas 6–12 meses; substituir por danoAvaliar NPS.

1 un Troca por dano/risco Usar com óculos.

24 un 2 un/mês ou por turno sob poeira —

2 un Troca por arranhões/dano —

1 un Reposição anual —

1 par Revisão semestral; troca por dano —

4 un 1 un/trimestre —

4 un 1 un/trimestre ou antes por desgaste—



1 un Revisão semestral; troca por dano —

1 un Troca por dano/ruptura; revisão anual—

12 frascos 1 frasco/mês (ajustar por consumo)—

1 un Trocar por perfuração/rigidez; revisão semestral—

2 pares 1 par/semestre ou antes por perda de aderência/dano—

12 tubos 1 tubo/mês (ou conforme consumo)Aplicar antes/depois do turno.

12 pares 1 par/mês (ou conforme FDS) Compatibilizar com FDS (ABNT NBR 14725).

1 un Trocar quando visor riscado/visibilidade comprometidaUsar junto com óculos.

24 un 2 un/mês ou por turno sob poeira/umidadeAvaliar por APR; não substitui filtro químico.

2 un Trocar por arranhões/dano; revisão trimestral—

1 par Revisão semestral; trocar por rachadura/solado gastoNão possui CA.

4 un 1 un/trimestre ou antes por rasgo —

4 un 1 un/trimestre ou antes por desgastePadronizar cor e logomarca.

1 un Revisão semestral; trocar por rasgo/perda de impermeabilidadeUso em intempéries.

12 frascos 1 frasco/mês por colaborador Medida de saúde; sem CA.

12 un Uso descartável (1/dia) ou reutilizável conforme higienizaçãoObrigatório em áreas de alimentos/laboratórios, se aplicável.



Não é EPI se sem CA; preferir modelo com CA quando exposto a químicos.



Obrigatório em áreas de alimentos/laboratórios, se aplicável.
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